
 

Схема маршрутизации взрослых на медицинскую реабилитацию 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

в отделении, оказывающем медицинскую 

помощь по профилю «анестезиология и 

реаниматология» 

интенсивность оказания реабилитационной помощи –  

не менее 1 часа ежедневно, продолжительность курса реабилитации не менее 5 дней 

Первый этап медицинской реабилитации  

в отделении, оказывающем медицинскую помощь 

по профилю: «неврология», «травматология и 

ортопедия», «сердечно-сосудистая хирургия», 

«кардиология», «терапия», «онкология», 

«нейрохирургия», «пульмонология» 

ШРМ  

2-3 балла 

 

ШРМ  

0-1 

балла 

Центр 

маршрутизации 

взрослых  

Второй этап медицинской реабилитации  

Третий этап медицинской реабилитации  

Оценка по ШРМ с учетом оценки реабилитационного потенциала 

ПАЦИЕНТ  

Не нуждается 

в 

продолжении 

медицинской 

реабилитации 

ШРМ 

3-6 баллов 

 

Пациент  

на лечении в стационаре 

 

интенсивность оказания реабилитационной помощи –  

не менее 21 часа в неделю, продолжительность курса реабилитации  не 

менее 12 дней 

Пациент  

после выписки домой  

 

Врач  

амбулаторно-поликлинического звена 

по месту жительства 

интенсивность оказания реабилитационной помощи – не менее 3 

часов в день, не реже, чем один раз каждые 48 часов, 

продолжительность курса реабилитации в дневном стационаре не 

менее 12 дней, в амбулаторных условиях не менее 7 дней  

Пациенты, имеющие медицинские 

показания  

для оказания паллиативной 

медицинской помощи, направляются 

в медицинские организации, 

оказывающие паллиативную 

медицинскую помощь 


